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Declaracié responsable per a esportistes majors d’edat

En/na amb DNI/NIE

Declaro responsablement:

1. Que procuraré tenir el calendari vacunal actualitzat.

2. Que he llegit el reglament de la Cursa de la Moixina, i accepto complir responsablement en la seva totalitat
les pautes que hi figuren. Accepto, igualment, que en cas d’incompliment d’alguna d’elles pugui ser

exclos/sa de la prova.

3. Que tinc un bon estat de salut per a la practica d’exercici fisic, que no he tingut dolor el pit quan he fet
activitat fisica ni en repds, que no tinc cap malaltia del cor, que no he perdut la consciéncia després de
sentir-me marejat, que no tinc cap problema als ossos o a les articulacions que pugui empitjorar amb la
practica d’exercici fisic, que no prenc cap medicament per a la pressié arterial o problemes al cor i que no
estic al corrent de cap altra rad que m’impedeixi fer exercici fisic sense supervisié medica.

I, perqué aixi consti, als efectes de poder participar a la Cursa de la Moixina organitzada per I’Associacié
Linkinesis i el Farandula Racing Team, signo la present declaracié de responsabilitat i consento explicitament el

tractament de les dades* que hi ha en aquesta declaracid.

Signatura

Olot, 1 de maig de 20

*Informacio sobre proteccio de dades

(Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu i Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccid de dades personals i garanties
dels drets digitals)

Responsable del Tractament. Associacio Linkinesis i Farandula Racing Team, adrega electronica: cursadelamoixina@gmail.com

Finalitat. Realitzacio de les classificacions i comunicacions de la competicio.

Base legal. Interés public essencial. Proteccid d’un interes vital d’usuaris de l'activitat esportiva i treballadors. Compliment de la Llei de
Prevencio de Riscos Laborals en relacio a la proteccio de la salut dels treballadors.

Termini de conservacid. Fins 30 dies després de la celebracid de I'activitat.

Exercici de drets. D’accés, rectificacid, limitacio de tractament, supressio i oposicié al tractament de les seves dades de caracter
personal, adregant la seva peticié personalment a I'adrega electronica cursadelamoixina@gmail.com.



